
難病は新しい治療法が日進月歩で開発されています。私たち自身のこととして勉強 

しましょう。また久しぶりに在宅でのリハビリの方法を勉強しましょう。 

一日の締めは歌って楽しく療養生活に弾みをつけリハビリをしながら歌いましょう。 

難病患者と介護者のつどい

 

 

日時 令和 8 年 3 月 1 日（日）10：00～15：30 

場所 しあわせの村 たんぽぽの家  
2 階 多目的ホール・ワークスペース室 

                     

総 合 司 会 ： 兵庫県立尼崎総合医療センター 脳神経内科 非常勤医師 

  兵庫県難病相談センター 参与 影山 恭史 先生 
 

講 演                 10：10～12：00 

 

① 「今日を精一杯生きる」 

神戸市立医療センター中央市民病院 脳神経内科 

 参事 幸原 伸夫 先生  

② 「難病と感染症」 

兵庫県立尼崎総合医療センター 脳神経内科 非常勤医師  

 兵庫県難病相談センター 参与 影山 恭史 先生 

③ 「難病患者の嚥下について」 

尼崎中央リハビリテーション病院 医師 竹内 由起 先生 

 

④ 家庭でできるリハビリテーション     13：00～14：30 
「神経系疾患のリハビリテーションについて」 

つじ脳神経内科訪問診療クリニック 理学療法士   玉田 圭佑 先生 

「免疫系疾患のリハビリテーションについて」 

 神戸市立医療センター中央市民病院 理学療法士 内山 綺紗良 先生 
 

⑤ 歌ってリハビリ －楽しく歌いましょう－ 14：50～15：20 
森之宮病院 言語聴覚士(音楽療法士) 田端 祥子 先生  

 

主 催  神戸市  NPO 法人神戸市難病団体連絡協議会 
 

参加お申し込みは 

2 月 10 日まで。昼食が必要な方は別途 700 円必要です。 
 

お問合せ お申し込みは、ＮＰＯ法人神戸市難病団体連絡協議会 
〒650-0021 神戸市中央区三宮町 2-11-1-513-1  TEL078－322－1878 / FAX078-322-1876 

e-mail : hyonanre@sanynet.ne.jp 
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『難病患者と介護者のつどい』 

参 加 申 込 書 

FAX（078）322-1876 

申し込み締切 R8 年 2 月 10 日まで 

FAX での申込は必要事項をご記入の上このまま送信してください。 

 お名前 所 属 電話番号 お弁当の有無 

1     

2     

3     

4     

5     

≪会場案内≫  

三宮駅（各線）から市バス 66系統       所要時間：約 30 分 

神戸駅（JR）から阪急バス 150 系統・158 系統 所要時間：約 35 分 

新長田駅（JR）から市バス 17系統            所要時間：約 45 分 

名谷駅（地下鉄）から市バス 120系統         所要時間：約 30分  

他無料シャトルバスが鈴蘭台などから出ています。 

 

 

≪お問い合わせ先≫ 

    神戸市難病団体連絡協議会 事務局 
   ℡ 078-322-1878 / Fax 078-322-1876 / e-mail hyonanre@sanynet.ne.jp 

mailto:hyonanre@sanynet.ne.jp

